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«Шашки» 
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2.Содержание программы 

 

Исторический обзор развития игры-3 ч. 

Шашки в Древнем Египте. Шашки в Древней Греции. Шашки в Древнем 

Риме. 

Правила игры-4 ч. 

Расстановка шашек. Ходы простых шашек. Превращение в дамки. Ходы 

дамок. Ударные ходы шашек и дамок. Диагональ доски. Ничья, выигрыш, 

проигрыш. 

Эндшпиль-3 ч. 

Превращение в дамку ударным ходом. Различные вилы петель. 

Использование путей доски для ловли дамки. Четыре дамки против одной. 

Борьба простых шашек. 

Стратегия-3 ч. 

Простой и ударный ход. Нападение на шашку. Защита от нападения 

ответным нападением. Выигрыш запиранием шашек. Оппозиция. 

Тактика-4 ч. 

Ударная колонна. Решето. Простейшие одноходовые удары. 

Использование нападения. Роздых. 

Решение позиций-7 ч. 

Решение позиций по картотекам: эндшпиль – «Поймать дамку»; тактика 

– «Картотека №1», «Картотека №2». 

Турнирная практика-11 ч. 

Тренировочные игры. Сеансы одновременной игры. 

Участие в городских и районных соревнованиях. Оценка силы игры 

соперника по количеству очков в турнире. 

 

3. Тематическое планирование 

 

Тема Кол-во 

часов 

Вид внеурочной 

деятельности 

ТЕОРИЯ:   

Правила игры 4 Познавательная 

Тактика  4 Познавательная 

Стратегия 3 Познавательная 

Эндшпиль 3 Познавательная 

История игры 3 Познавательная 

Всего: 16  



ПРАКТИКА:   

Турнирная подготовка 11 Игровая 

Решение позиций 7 Практическая 

Всего: 18  

Итого: 34  

   

 

Календарно-тематическое планирование по внеурочной 

деятельности «Шашки» 1 класс 

№  

п/п 

Наименование разделов, тем  Кол-во 

часов 

 

Дата 

проведения 

план. факт. 

 

Исторический обзор развития игры-3 ч. 

1.  Шашки в Древнем Египте. 1   

2.  Шашки в Древней Греции. 1   

3.  Шашки в Древнем Риме. 

 

1   

Правила игры-4 ч. 

 

4. Расстановка шашек. Ходы простых 

шашек. 

1   

5. Расстановка шашек. Ходы простых 

шашек. 

1   

6 Превращение в дамки. Ходы дамок. 

Ударные ходы шашек и дамок. 

1   

7 Диагональ доски. Ничья, выигрыш, 

проигрыш. 

 

1   

Эндшпиль-3 ч. 

 

8 Превращение в дамку ударным ходом. 

Различные вилы петель. 

 

1   

9 Использование путей доски для ловли 

дамки. Четыре дамки против одной. 

 

1   



10 Борьба простых шашек. 1   

Стратегия-2 ч. 

 

11 Простой и ударный ход. Нападение на 

шашку. Защита от нападения ответным 

нападением. 

1   

12 Выигрыш запиранием шашек. Оппозиция. 

 

1   

Тактика-4 ч. 

 

13 Ударная колонна. 1   

14 Решето. 

 

1   

15 Простейшие одноходовые удары. 

Использование нападения. 

1   

16 Роздых. 1   

Решение позиций-7 ч. 

 

17 Решение позиций по картотекам: 

эндшпиль – «Поймать дамку»; тактика – 

«Картотека №1». 

1   

18 Решение позиций по картотекам: 

эндшпиль – «Поймать дамку»; тактика – 

«Картотека №2». 

 

1   

19 Решение позиций по картотекам: 

эндшпиль – «Поймать дамку»; тактика – 

«Картотека «Финальный удар». 

 

1 

  

20 Решение позиций по картотекам: 

эндшпиль – «Поймать дамку», 

«Типичные приёмы в эндшпиле»; тактика 

– «Финальный удар».  

 

1   

21 Решение позиций по картотекам: 

эндшпиль – «Поймать дамку», 

«Типичные приёмы в эндшпиле»; тактика 

– «Картотека №5». 

1   

22. Решение позиций по картотекам: 

эндшпиль – «Типичные приёмы в 

эндшпиле»; тактика – «Картотека 

«Финальный удар». 

 

1   



23 Решение позиций по картотекам: 

эндшпиль – «Типичные приёмы в 

эндшпиле»; тактика –«Картотека 

«Шлагбаум». 

 

1 

  

Турнирная практика-11 ч. 

24. Тренировочные игры, матчевые встречи. 1 

 

1 

  

25 Тренировочные игры, матчевые встречи.   

26. Сеансы одновременной игры. 

 

1   

27 Участие внутри школьных 

соревнованиях. 

     1 

 

    1 

  

28 Участие внутри школьных 

соревнованиях. 

  

29 Сеансы одновременной игры. 

 

1   

30 Оценка силы игры соперника по 

количеству очков в турнире. 

 

1 

 

 

 

1 

  

31 Оценка силы игры соперника по 

количеству очков в турнире. 

 

  

32 Сеансы одновременной игры. 

 

1 

 

 

1 

1 

  

33 Сеансы одновременной игры. 

 

  

34 Сеансы одновременной игры. 
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