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ПОЛОЖЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОРЕВНОВАНИЙ ПО РАЗБОРКЕ И 

СБОРКЕ  АВТОМАТА КАЛАШНИКОВА 

1. Общие положения: 

Соревнования по разборке и сборке автомата проводятся в рамках месячника 

ко Дню Защитника Отечества.  

2. Сроки и место проведения  соревнований: 

Соревнования проводятся  с 1 по 5 февраля 2021 года,  на уроках ОБЖ. 

Главный судья соревнований – Махлунова  Анастасия Николаевна. 

3. Участники  соревнований. 

К участию в  соревнованиях приглашаются учащиеся 8-11 классов. 

В соревнованиях участвует весь класс, в зачет идет лучший результат двух 

юношей и одной девушки. В случае если кто-либо из учеников класса не 

выполняет упражнение в зачет идет результат худшего участника данного 

класса. 

4. Условия проведения соревнований. 

По очереди, согласно списочному составу класса, каждый из учеников 

осуществляет  разборку и сборку автомата.  

Для выполнения упражнения предоставляется одна попытка. 

Исходное положение – 1 шаг от стола, строевая стойка.  

Выполнение начинается по команде «К разборке-сборке приступить», 

разборка и сборка выполняется слитно, обязательно касание газовой трубкой 

стола. 

1) Порядок неполной разборки автомата: 

а) отделить магазин; 



б) снять с предохранителя, отвести затворную раму, убедиться в 

отсутствии патрона в патроннике, произвести контрольный спуск 

(расположение автомата – под углом 45-60 градусов к поверхности); 

в) вынуть пенал с принадлежностями; 

г) отделить шомпол; 

д) отделить крышку ствольной коробки; 

е) отделить  возвратный механизм; 

ж) отделить затворную раму с затвором; 

з) отделить затвор от затворной рамы; 

и) отделить газовую трубку со ствольной накладкой. Коснуться газовой 

трубкой стола. 

2) Порядок сборки автомата: 

а) присоединить газовую трубку со ствольной накладкой; 

б) присоединить затвор к затворной раме; 

в) присоединить затворную раму с затвором; 

г) присоединить  возвратный механизм; 

д) присоединить крышку ствольной коробки; 

е) спустить курок с боевого взвода и поставить на предохранитель; 

ж) присоединить шомпол; 

з) вложить пенал в гнездо приклада; 

и) присоединить магазин к автомату. 

Отсчет времени прекращается после того как автомат будет положен на стол 

затворной рамой вниз. 

Штрафные баллы: 

В случае если участник не извлекает пенал, к результату участника 

прибавляется 10 секунд. 

За ошибки и нарушения прибавляется штрафное время: 

- нарушен порядок (каждое действие) – 5 сек; 

- падение детали – 5 сек; 

- спуск с боевого взвода под углом ниже 45 и выше 60 градусов – 5 сек; 



- получение травмы участником – 20 сек; 

- снятие с предохранителя, отведение затворной рамы и контрольный 

спуск  с боевого взвода без  отделения магазина – это нарушение 

требований безопасности! За данное нарушение осуществляется 

отстранение участника от дальнейшего использования попытки, ему 

выставляется последнее время из всех участников соревнований всех 

классов. 

5. Награждение 

Награждаются команды, занявшие 1,2,3 места. 

По решению судьи может быть награжден участник, показавший лучшие 

индивидуальные результаты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

Рекомендации по действиям участников соревнований. 

Порядок неполной разборки автомата. 

 Отделить магазин. Удерживая автомат левой рукой за шейку приклада 

или цевьё, правой рукой обхватить магазин , нажимая большим пальцем на 

защёлку, подать нижнюю часть магазина вперёд и отделить его. 

 После этого проверить, нет ли патрона в патроннике, для чего 

перевести переводчик вниз, поставив его в положение «АВ» или «ОД»; 

отвести рукоятку затворной рамы назад, осмотреть патронник, отпустить 

рукоятку затворной рамы и спустить курок с боевого взвода. 

Вынуть пенал принадлежности из гнезда приклада. Утопить пальцем 

правой руки крышку гнезда так, чтобы пенал под действием пружины вышел 

из гнезда;  

Отделить шомпол. Оттянуть конец шомпола от ствола так, чтобы его 

головка вышла из-под упора на основании мушки, и вынуть шомпол. 

Отделить крышку ствольной коробки. Левой рукой обхватить шейку 

приклада, большим пальцем этой руки нажать на выступ направляющего 

стержня возвратного механизма, правой рукой приподнять вверх заднюю 

часть крышки ствольной коробки и отделить крышку. 

Отделить возвратный механизм. Удерживая автомат левой рукой за 

шейку приклада, правой рукой подать вперёд направляющий стержень 

возвратного механизма до выхода его пятки из продольного паза ствольной 

коробки; приподнять задний конец направляющего стержня и извлечь 

возвратный механизм из канала затворной рамы. 

Отделить затворную раму с затвором. Продолжая удерживать автомат 

левой рукой, правой отвести затворную раму назад до отказа, приподнять её 

вместе с затвором  и отделить от ствольной коробки. 

Отделить затвор от затворной рамы. Взять затворную раму в левую 

руку затвором кверху ; правой рукой отвести затвор назад, повернуть его так, 

чтобы ведущий выступ затвора вышел из фигурного выреза затворной рамы, 

и вывести затвор вперёд. 

Отделить газовую трубку со ствольной накладкой. Удерживая автомат 

левой рукой, правой надеть пенал принадлежности прямоугольным 

отверстием на выступ замыкателя газовой трубки, повернуть замыкатель от 

себя до вертикального положения  и снять газовую трубку с патрубка газовой 

камеры. 

 
Порядок сборки автомата после неполной разборки. Присоединить 

газовую трубку со ствольной накладкой. Удерживая автомат левой рукой, 

правой надвинуть газовую трубку передним концом на патрубок газовой 

камеры и плотно прижать задний конец ствольной накладки к стволу; 



повернуть с помощью пенала принадлежности замыкатель на себя до входа 

его фиксатора в выем на колодке прицела. 

Присоединить затвор к затворной раме. Взять затворную раму в левую 

руку, а затвор в правую и вставить его цилиндрической частью в канал рамы; 

повернуть затвор так, чтобы его ведущий выступ вошёл в фигурный вырез 

затворной рамы, и продвинуть затвор вперёд. 

Присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке. Взять 

затворную раму в правую руку так, чтобы затвор удерживался большим 

пальцем в переднем положении. Левой рукой обхватить шейку приклада, 

правой ввести газовый поршень в полость колодки прицела и продвинуть 

затворную раму вперёд настолько, чтобы отгибы ствольной коробки вошли в 

пазы затворной рамы, небольшим усилием прижать её к ствольной коробке и 

продвинуть вперёд. 

Присоединить возвратный механизм. Правой рукой ввести возвратный 

механизм в канал затворной рамы; сжимая возвратную пружину, подать 

направляющий стержень вперёд и, опустив несколько книзу, ввести его 

пятку в продольный паз ствольной коробки. 

Присоединить крышку ствольной коробки. Вставить крышку ствольной 

коробки передним концом в полукруглый вырез на колодке прицела; нажать 

на задний конец крышки ладонью правой руки вперёд и книзу так, чтобы 

выступ направляющего стержня возвратного механизма вошёл в отверстие 

крышки ствольной коробки. 

Спустить курок с боевого взвода и поставить на 

предохранитель. Нажать на спусковой крючок и поднять переводчик вверх 

до отказа. 

Присоединить шомпол. 

Вложить пенал в гнездо приклада.  Вложить пенал дном(узкой его 

частью) в гнездо приклада  и утопить его так, чтобы гнездо закрылось 

крышкой. 

Присоединить магазин к автомату. Удерживая автомат левой рукой за 

шейку приклада или цевьё, правой ввести в окно ствольной коробки зацеп 

магазина и повернуть магазин на себя так, чтобы защёлка заскочила за 

опорный выступ магазина. 

 


